
Bitte treffen Sie Ihre Auswahl – Kreuzen Sie an und tragen Sie die Nummer Ihres Geschmackswunsches zur gewünschten Tageszeit ein. 
Die Trinknahrung ergänzt Ihre normale Kost. Bitte entsprechend der empfohlenen Menge die Tageszeiten auswählen.
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Mittwoch SamstagDienstag FreitagDonnerstag Sonntag

Frühstück 
1 Joghurt mit Waldfrüchten

2 Bratapfel
3 Mango Lassi

Suppe 
4 Gemüse-Currysuppe 

5 Champignon-Cremesuppe 
6 Tomatensuppe mit Basilikum

Hauptgericht 
7 Gulasch 

8 Käsespätzle mit Zwiebeln 
9 Spaghetti Bolognese

Dessert 
10 Crème Caramel 

11 Erdbeer Panna cotta 
12 Käsekuchen
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Name Station Zimmer

Mein Menü für den Tag – Ganz nach meinem Geschmack

My ®Nutricomp. Schütten. Shaken. Wow.

Vom Arzt empfohlene Menge Nutricomp® Drink Plus Fibre (Neutral, 200 ml)


